
椎木知仁・山田 淳 さん（h22 卒） 
 

 

◆ミュージシャン／My Hair is Bad 

平成２０(2008)年、椎木さんがクラスメイトであった山田さんと、
先輩から紹介され上越市のライブハウス「上越 EARTH」(北城町
３ )で出会った山本さんを誘ってロックバンド「My Hair is Bad」
(マイヘアー イズバッド)を結成しました。 

椎木さんは、親の仕事の都合で各地を転々とし、小学生時代
に上越に定着。野球一筋だった少年は高田商業高校に入学後、
白球をギターに持ち替えバンドを組み校内で演奏活動に夢中に
なりました。 

しかしながら演奏だけでなく、ボーカルとして「歌いたい」という
希望からバンドを離脱。同学年で高田北城高校に通い同じくバ
ンド活動していた山本大樹さんと「EARTH」で出会い、意気投合
しました。 

同じ方向を志すバンド結成のために「同い年をもう一人」。同じ
高商同級生で山本さんと同じ中学出身でもある、共通の友人の
山田さんを誘いました。バンド未経験の山田さんは、椎木さん
の手ほどきでドラムの基礎を学び、メンバーの一人となりました。  

椎木さんがギターとボーカル、山本さんがベースとコーラス
担当。猛特訓のドラムの山田さんの３人でロックバンド「My 
Hair is Bad」が誕生しました。 

バンド名の由来は、結成当時山本さんが格闘マンガ"グラッ
プラー刃牙"の主人公・範馬刃牙のような髪型で、自身のぼさ
ぼさの髪形を指して"My Hair is Bad！"（俺の髪はひどい）と呟いていたのをき
っかけに、EARTH そばのマクドナルドでユニーク且つ印象的なバンド名が決ま
ったとのことです。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

メンバー３人の原点、ライブハウス「上越ＥＡＲＴＨ」／新潟県上越市北城町３  

椎木知仁 

紹介/応援 

山本大樹 

山田 淳 



バンド活動は、高校在学時より新潟で様々なバンドのツアーサポートを務め、
評価を高めていきました。過去の主な共演バンドは、クリープハイプ、 SiM、
HEY-SMITH、SHANK、グッドモーニングアメリカ、Crossfaith、HOTSQUALL、
COUNTRY YARD、NUBO、松尾昭彦、秀吉などです。 
 

＜マイヘアーイズバット年表＞ 
❖平成２０(2008)年 · · · · · ロックバンド「My Hair is Bad」結成。 
❖  〃 ２１(2009)年 · · · · · 自主企画"今夜も吐か NIGHT!!"を開催。 
❖ 〃 ２２(2010)年 · · · · · メンバー全員高校を卒業 (椎木・山田＝高田商、山本＝高田北城高)。 
❖  〃 ２５(2013)年 · · · · · ミニアルバム『昨日になりたくて』でインディーズデビュー。 
 「フジロックフェスティバル」に出演。 
❖  〃 ２６(2014)年 · · · · · 1st フルアルバム「narimi」リリース。  
❖ 〃 ２８(2016)年 シングル『時代をあつめて』を発売しEMI RECORDSよりメジャーデビュー。

同年リリースの 2ndフルアルバム「woman’s」はオリコン初登場５位を記録。 
❖ 〃 ２９(2017)年 · · · · · 高田城址公園オーレンプラザで中高生向け無料ライブ開催。 
 3rd フルアルバム「mothers」はオリコン初登場 2位を記録。 
❖ 〃 ３０(2018)年 · · · · · 日本武道館２日間公演が即日完売。 
❖令和 １ (2019)年 · · · · · 横浜アリーナ２日間公演が連日満員。 
❖ 〃 ２ (2020)年 · · · · · 高田城址公園野球場で撮影したライブ映像作品を公開。 

CD シングル「 li fe」デジタルシングル「 love」を同時リリース、当
時「 love」以外の楽曲のサブスクリプションは無かった。 

❖ 〃 ３ (2021)年 · · · · · ４月埼玉スーパーアリーナ２日間公演。 
❖ 〃 ４ (2022)年……テレビ朝日系「MUSIC STATION」に生出演し、『真赤』と『歓声をさがして』を 

披露。これがバンド初のテレビパフォーマンスとなった。また同日、「love」以
外のメジャーデビュー以降の楽曲全てのサブスクリプションが解禁された。 
5th フルアルバム「angels」・配信シングル「瞳にめざめて」リリース。「瞳にめざめ
て」はABEMA『恋する♥週末ホームステイ2022 秋 ～Honey Soda Story~』主題歌。 

❖ 〃 ５ (2023)年 · · · · · 全国ツアー「アルティメットホームランツアー」で日本武道館・  
大阪城ホール計 4 日間の公演成功。 

❖ 〃 ６ (2024)年 · · · · · 「太陽」をリリース、MBS『第 96 回センバツ』公式テーマソング。 
 「思い出をかけぬけて」、クレヨンしんちゃん映画主題歌。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

official website：https://www.myhairisbad.com/ 

My Hair is Bad（マイヘアーイズバッド）は、日本のスリーピースロックバンド。所属事務

所は THE NINTH APOLLO。レーベルは EMI Records。略称は「マイヘア」。 

出典：Wikipedia 

【My Hair is Bad メンバー】 

  ⦿椎木知仁(しいき ともみ) 
1992.3.19生、高田商高卒、趣味は酒、ボーカル＆ギター 

  ⦿山田  淳  （やまだ じゅん） 
1991.12.18生、高田商高卒、猫好き、愛称「やまじゅん」、ドラムス 

  ⦿山本大樹（やまもと ひろき） 
1991.8.21生、高田北城高卒、趣味は料理、愛称「バヤ」、ベース＆コーラス 

https://www.myhairisbad.com/


＜『映画クレヨンしんちゃん オラたちの恐竜日記』主題歌担当！＞ 

My Hair is Bad の新曲「思い出をかけぬけて」が、8 月 9 日に全国公開される
『映画クレヨンしんちゃん オラたちの恐竜日記』の主題歌に起用されることになりま
した。 
本作のために書き下ろした楽曲「思い出をかけぬけて」は、かけがえのない時間

をともに過ごした、仲間や家族との思い出や絆の大切さに気づかされるバラード曲。
しんのすけとシロなど、映画の登場キャラクターとリンクする歌詞にも注目！  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

左から山本大樹 (Ba.Cho)、椎木知仁(Gt.Vo)、山田淳(Dr.)／出典：東宝㈱HP 

～コメント～ 
今回主題歌を担当させてもらいました、My Hair is Bad です！ 
小さい頃から大好きだったクレヨンしんちゃんの作品に関わらせてもらうこと本
当に本当に光栄です。  
生きていれば、楽しい思い出や嬉しい思い出はもちろんですが、悲しい思い出
や切ない思い出もあると思います。そんな思い出も「悲しかったけどあれがあっ
たおかげで」「辛かったけどあれを乗り越えたから」と結果的にいい思い出として
前を向く力にできたらいいな、という気持ちを込めて作りました。  
しんのすけやシロたちの一夏の思い出を、前を向く力強さを、いつまでも大切
にできるようにこの曲"思い出をかけぬけて"が少しでもこの映画の力になれたら
嬉しいです。 
いつまでも"将来が楽しみだゾ"と思えますように。『映画クレヨンしんちゃん  オ
ラたちの恐竜日記』、いっぱい楽しんでください！          椎木知仁 


